Programme

9h00

9h20

9h30

10h10

10h20

11h30

Déjeuner

Journée d’échanges et de co-construction de référentiels en sport santé bien-étre

Développer I'offre de Sport santé bien-étre dans un cadre sécurisé et
adapté sur le territoire réunionnais : un défi a relever

Accueil café

Ouverture

Mot d’accueil par Yolaine Costes, Vice-présidente de La Région Réunion

Marie-Claire Hoareau, Administratrice de la Mutualité de La Réunion

Bertrand Parent, Directeur de la délégation de I'lle de La Réunion de I’Agence régionale de santé Océan Indien
Jéréme Fournier, Directeur de la Direction de la jeunesse, des sports et de la cohésion sociale (DJSCS)

Présentation du déroulé de la journée
Cédric Pedre, Directeur de I'Instance régionale d'éducation et de promotion de la santé (IREPS)

Sport santé bien-étre : de quoi parle-t-on ?
Sandrine Hoareau Duchaine, Médecin conseiller a la DJSCS de La Réunion
Professeur Nobecourt-Dupuy, Praticien hospitalier en Nutrition au CHU de Bellepierre

Pause

Table ronde - Regards croisés sur le sport santé bien-étre

Annie Michel, Responsable du GUT Saint-Pierre 2 au Conseil départemental de La Réunion

Guy Delgard, Responsable du service des sports a la Mairie de I'Etang-Salé

Catherine Paoli, Présidente et Soléne Delpup, Chargée de mission a I'Office municipal des sports de Saint-Paul
Dr. Maryse Pholsenna, Endocrinologue - Diabétologue

Co-construire un cadre commun Santé sport bien-étre : comment fait-on ?
Présentation du contenu des ateliers et lancement de la méthodologie de travail
Cédric Pédre, Directeur de I'IREPS de La Réunion

Ateliers de co-construction
Atelier 1 - Vers un référentiel Santé sport bien-étre a La Réunion
Animation : Sébastien Sanjullian, Chargé de projet a I'lREPS de La Réunion

Diane Baillieux, Coordinatrice de projet Nutrition Santé a la Mutualité de La Réunion

Atelier 2 - Territoires et Santé sport bien-étre »
Animation : Isabelle Jallot, Directrice de la Réunion en Forme
Sandrine Hoareau Duchaine, Médecin conseiller a la DJSCS de La Réunion

Atelier 3 - Formation et Santé sport bien-étre
Animation : Olivier Debray, Chargé de mission au CARIF-OREF Réunion
Michel Routier, Responsable du pdle formation, emploi, certification a la DJSCS de La Réunion

Atelier 4 - Quelle synergie pour un plan de développement opérationnel du Santé sport bien-étre ?
Animation : Cédric Pédre, Directeur de I'IREPS
Frédéric Annette, Directeur de la promotion de la santé a la Mutualité de La Réunion
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